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むつ市地域文化・スポーツクラブ（以下「むつ☆かつ」という。）では、生徒の放課後の活動を支援

する『指導者として登録いただける方』を募集します。 

募集しているクラブは学習、IT、野外活動体験、家庭、ダンス、歌唱、ボードゲーム、美術、柔道、 

サッカー、吹奏楽、陸上、バドミントン、ソフトボール、剣道と、令和７年４月から新たに地域クラブ

に移行する軟式野球、バスケットボール、ソフトテニス、卓球、バレーボールです。 

  

【従事内容】 

学校部活動に代わる放課後活動むつ☆かつで、自身のもつ技術や知識を生徒に伝え、生徒の有意義な

放課後の活動を支援していただきます。 

 

【従事条件】 

◎任用期間  任用日から任用された年度の３月３１日まで 

※指導者バンクへの登録は辞退の申し出がない限り、翌年度へ自動更新します。 

 ただし、更新研修会の受講が必要となります。 

◎活 動 日  平日４日及び土日のいずれか１日が基本型となります。ただし大会等により土日両日 

とも活動がある場合は月曜日を休みとします。 

※活動日は各クラブによります。 

※活動日すべてに勤務する義務はありません。 

※基本的に水曜日の活動は休みですが、学校の長期休業中（夏休みなど）は土日が 

休みとなり、水曜日が活動日となる場合もあります。 

※時期や状況により変更する場合があります。 

◎活動時間  平日 午後４時３０分から午後６時３０分 

土日 午前９時から正午まで 

※夏休み、冬休みは午後３時５０分から午後５時５０分 

※活動場所によっては変更もあります。 

◎活動場所  下北文化会館、むつ運動公園及び市内中学校等 （※現在大畑庁舎での活動は休止中） 

※活動内容により変更する場合があります。 

◎資 格  指導する活動について、次の①②③いずれかに該当し、④及び⑤を満たす方 

①指導者資格を有している 

②指導者としての経験がある 

③自身の活動歴を活かし、その魅力を子どもたちに伝えたい 

④むつ☆かつの内容を理解し、その趣旨に賛同している 

⑤むつ☆かつが開催する指導者研修会及び普通救命講習会に参加できる 

◎謝 金  １，６００円/時間 

※１日あたりの上限額は８，０００円となります。 

※月の１日から末日までの従事時間を集計し、翌月１５日に支給します。 

◎そ の 他  ①指導にあたり、むつ☆かつが開催する指導者研修会及び普通救命講習会に参加し 

ていただきます。 

②活動中の事故・負傷に係る災害保険には、当クラブで加入します。（スポーツ安全保険） 

③費用弁償として、交通費相当額を支給します。 

※移動方法、距離によっては支給されない場合もあります。 

④各クラブの庶務については、クラブに配置されるマネージャーが対応します。 



【応募方法】 

随時募集しています。次の書類を提出してください。 

○エントリーシート 

○指定の履歴書 

※むつ市教育委員会地域クラブ企画推進課の窓口で配布しています。 

※むつ☆かつホームページからダウンロードし、窓口へ持参、郵送、メール（履歴書について   

は画像データ）又は回答フォームでの提出も可能です。 

回答フォーム：https://logoform.jp/form/WZFv/465649 

応募内容を確認し、指導者バンクへの登録を行います。登録完了後、書面にて通知します。 

 

【指導要請】 

○クラブの運営状況に応じて実際のクラブ活動における指導者の要請をします。 

○むつ☆かつが実施する指導者研修及び普通救命講習を受けていただいた後に、指導の要請をいたし

ます。 

○指導者バンクに登録されても、状況によっては指導の要請がない場合もありますのでご了承くださ

い。 

 

【違反行為】 

むつ☆かつの目的にふさわしくない行為及び遵守事項に反するおそれがある行為がある場合は、指導

者バンクへの登録を取り消すことがあります。 

○遵守事項 

⑴むつ☆かつの内容をよく理解し、その趣旨に賛同したうえでむつ☆かつの方針に基づき指導を行

うこととし、運営上の事項には一切関与しないでください。 

⑵むつ☆かつが主催する指導者研修会及び普通救命講習会を受講してください。 

⑶勝つことや強くすることのみを重視した過度の練習、体罰、言葉による暴力、セクシャルハラス

メントは行わないでください。 

⑷活動上知り得た個人情報および重要事項の漏洩はしないでください。 

⑸クラブ活動費や材料費等の現金の取り扱いをしないでください。 

 

【問合せ・申込先】 

〒０３５－８６８６ 

むつ市中央一丁目８番１号 

むつ市教育委員会事務局地域クラブ企画推進課 

電話番号 ０１７５－２２－１１１１（内線３１４１～３１４６） 

メールアドレス bukatsu@city.mutsu.lg.jp 

 



むつ☆かつ 指導までの流れ 

 

 

 

 

 

②指導者バンク仮登録 

○指導者バンクへ仮登録完了後、地域クラブ企画推進課より書面にて通知します。 

 

①指導者エントリー 

○(1)または(2)の方法により指導者のエントリーができます。 

(1)エントリーシート､指定の履歴書の提出 

※むつ市教育委員会地域クラブ企画推進課の窓口で配布しています。 

※むつ☆かつホームページからダウンロードし、窓口へ持参、郵送もしくはメール（履歴書

については、画像データ）でご提出ください。 

 

(2)フォームでの回答 

URL：https://logoform.jp/form/WZFv/465649 

⑥指導 

○むつ☆かつの指導者として、実際にこどもたちへの指導を行っていただきます。 

 

④指導者バンク本登録 

○③の研修を受け終わったら、指導者バンクに本登録します。 

③研修 

○むつ☆かつが実施する指導者研修及び普通救急救命講習を受けていただきます。 

 

⑤指導要請 

○クラブの運営状況に応じて実際のクラブ活動における指導者の要請をします。 

 


