




地域文化・スポーツクラブ　むつ☆かつ

むつ 川内 大畑

○ ○ ○ ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

× × × ×

○ ○ ○ ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

克雪ドーム
大畑中

グラウンド
運動公園
テニス場

青森遠征 ○ あすなろ ○

鶴田中
グラウンド

大平中
グラウンド

LUCKY
フィールド

運動公園
テニス場

× × あすなろ ×

南部山
運動公園

○ ○ × ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

× × × ×

○ ○ ○ ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ あすなろ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

大畑
あさひな

運動公園
テニス場

× × あすなろ ×

大畑
あさひな

○ ○ × ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

○

東通中学校グラウンド

×

14 月
17:00

～
18:20

17:00
～

18:20

・各クラブの大会日程、詳細についてや、追加で練習試合および大会がある場合は、れんらくアプリでのメール、承諾書等で
　共有いたします。
・活動の有無やスケジュールについては、指導者と調整のうえ決定しています。ご不明な点は事務局までお問い合わせください。
・夏休み期間は活動時間が変わりますので、ご確認をお願いいたします。

15 火

13 日

12 土
9:00

～
１２:00

10 木
17:00

～
18:20

11 金
17:00

～
18:20

5 土
9:00

～
１２:00

8 火
17:00

～
18:20

9 水

6 日

7 月
17:00

～
18:20

4 金
17:00

～
18:20

2 水
×

陸上、ソフトテニス
13：00～16：00
現地集合・解散

令和７年度 7 月　活動予定表（ 1日～15日 ）

【スポーツクラブ＜屋外＞】

日 曜日 活動時間

陸上
備考

1 火
17:00

～
18:20

野球 ソフトボール サッカー ソフトテニス

3 木
17:00

～
18:20

○

東通中学校グラウンド

×

×

陸上、ソフトテニス
13：00～16：00
現地集合・解散



地域文化・スポーツクラブ　むつ☆かつ

むつ 川内 大畑

× × × × × × ×

○ ○ ○ ○ × ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
スポーツ広場

大畑中
グラウンド

運動公園
テニス場

× ○ × ×

大平中
グラウンド

　

○ ○ ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
テニス場

× 県中体連 県中体連 県中体連

東北町総合
運動公園

五戸ひばり野
公園

岩木山総合
運動公園

× 県中体連 県中体連 県中体連

東北町総合
運動公園

多賀多目的
運動場

岩木山総合
運動公園

× × × ×

○ ○ ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
テニス場

× × × ×

× × × ×

○ ○ ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
テニス場

○ ○ ○ ○

大平中
グラウンド

大平中
グラウンド

田名部中
グラウンド

運動公園
テニス場

○

東通中学校グラウンド

県中体連

新青森総合運動公園

×

28 月

×

～活動時間が夏休み時
間へ変更

○

むつ中学校グラウンド

×

27

17

16

20

18

19

火
1５:５0

～
1７:５0

土
9:00

～
１２:０0

各クラブ、承諾書等で
日程をご確認くださ
い。

○

むつ中学校グラウンド

1５:５0
～

1７:５0

日

木
17:00

～
18:20

水

日
各クラブ、承諾書等で
日程をご確認くださ
い。

金
全校終業式
夏休み期間開始

×

県中体連

○

東通中学校グラウンド

24 木
1５:５0

～
1７:５0

23 水
1５:５0

～
1７:５0

21 月

ソフトテニス

×

各クラブ、承諾書等で
日程をご確認くださ
い。

22 火

新青森総合運動公園

むつ中学校グラウンド

25 金
1５:５0

～
1７:５0

26 土
陸上：9：00～12：00
現地集合解散

○

むつ中学校グラウンド

むつ中学校グラウンド

○

○
31 木

1５:５0
～

1７:５0

30 水
1５:５0

～
1７:５0

29

日 曜日 活動時間 野球 ソフトボール サッカー

陸上

令和７年度 7 月　活動予定表（ 16日～月末 ）

【スポーツクラブ＜屋外＞】

備考






