
角田 夏実氏

つのだ なつみ

「巴投げ」を最大の武器として、柔道女子

48㎏級で活躍した日本を代表する柔道家で

あり、2024年のパリオリンピックでは金メ

ダルを獲得しました。

主催 むつ市教育委員会 / 協力 むつ市柔道協会

むつ市教育委員会 地域クラブ企画推進課

TEL 0175-22-1111 （内線3141～3145） / E-mail bukatsu@city.mutsu.lg.jp

特別講師

参加
▶柔道衣を着用し実技を行います。
▶参加対象は下北郡内の小中学生となります。

▶ 観客席から柔道教室を見学いただけます。
▶ どなたでもお申込いただけます。（定員100名）

以下の要件を確認いただき、QRコードもしくはURLよりお申し込みください。

観覧

参加申込用 https://logoform.jp/form/WZFv/1445329

観覧申込用 https://logoform.jp/form/WZFv/1445376

〒035-8686 むつ市中央一丁目8番1号

3 土 13:00～15:00（開場 12:15）

※柔道教室に参加する児童・生徒の皆さんは12時30分までに集合

会場 ： むつマエダアリーナ サブアリーナ（むつ市真砂町9-1）

28

申 込 み

注意事項

○本教室は写真・動画の撮影は可能となっておりますが、SNS等への投
稿はお控えいただくようお願いします。

○来場の際は内履きをお持ちください。また、外履きを入れる袋を持参
いただき、靴は各自で持ち歩いていただくようお願いします。（入口
付近に置いておくことはできません。）

○本教室に参加する児童生徒及び観覧者は、1階入口より入館してくだ
さい。

○申込みなく、当日の急な参加、観覧はできません。

申込期限：3月22日（日） ※ただし、観覧申込は定員に達し次第受付終了


