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ソフトボールクラブ 説明会



ソフトボールクラブ説明資料

１．活動場所

夏季：大平中学校グラウンド
冬季：克雪ドーム、マエダアリーナ、

田名部中体育館 など

２．登録料等

・日本ソフトボール協会 ３００円

３．準備物

名称 必要度 価格帯

１ グローブ ポジションで型が違います。 ◎ ￥12,000～

２ スパイク 底が樹脂の物で色は何でも良いです。 ◎ ￥6,000～

３ バック 道具を入れるバックです。最近はリュックタイプが主流です。
35～40Lがおすすめです。

○ ￥10,000～

４ バット バットの種類、長さ重さバランスが様々あります。 △ ￥12,000～

５ バッティンググローブ 色が白か黒一色の物がおすすめです。 ○ ￥3,500～

６ 試合用キャップ 試合時に着用するキャップです。サトウスポーツにて購入可。 ◎ ￥5,500

７ 試合用ソックス 試合時に使用するソックスです。サトウスポーツにて購入可。 ◎ ￥1,500

８ アンダーシャツ 練習、試合共通して使用します。むつかつではネイビー使用。 ◎ ￥3,500～

９ 試合用ハーフパンツ 試合時に使用するパンツです。サトウスポーツにて購入可。 ◎ ￥3,700～

１０ スライディングパンツ スライディング時の衝撃を吸収するインナーパンツです。 △ ¥3,500～
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○クラブで準備しているもの

・試合用ユニフォーム（上） ・練習用具(ボール、バット等) ・救急セット

※準備物で気になる事があればお伝えください。

必要度 ◎：必ず必要 ○：あった方が良い △：使わない人もいる



ソフトボールクラブ説明資料

４．主な大会に関する年間スケジュール

月 大会名

4月
どんぐりカップ

【参加料：8,000円】

5月

6月
下北地方中学校体育大会夏季
全日本女子ソフトボール大会 【参加料：20,000円】

7月
青森県中学校体育大会

8月

9月
下北地方中学校体育大会秋季
青森県中学校女子ソフトボール選手権大会

【参加料：20,000円】

月 大会名

１０月
むつ市民体育大会

11月

12月

1月

2月

3月

※記載された大会全てに出場できるわけではなく、勝ち上がって出場できる大会もあります。
※個人での参加となる、強化練習会もあります。
※参加料はチームとしての参加料となります（令和7年度の参加費を元にしています。参加費につきましては変更となる場合もございます。）。参加者1人
あたりの負担額は、参加料を選手登録可能人数で割った金額となります。

５．大会の参加申込みについて

・上記に記載されている大会の参加申込みは、むつ☆かつで行います。
・大会等への参加は任意です。大会ごとに承諾書等で参加の可否を確認します。




